12 Fase - 12 mao 12 Fase - 22 mao 22 Fase - Jornada 1

02/08/2008 a 03/08/2008 09/08/2008 a 10/08/2008
Covilha

Boavista G. Vicente Portimonense

Portimonense | G. Vicente Vizela | Feirense
UD Oliveirense | Estoril Leiria | Varzim
Sta. Clara | Olhanense Beira-Mar | Gondomar 16/08/2008 a 17/08/2008
Feirense | Vizela Boavista | Covilha
Gondomar | Beira-Mar Estoril | UD Oliveirense
Varzim | Leiria Olhanense | Sta. Clara
| |

Freamunde Aves Aves Freamunde
22 Fase - Jornada 2
24/09/2008

02/0ut 09/0ut 16/0Out 23/Out
30/Out 06/Nov 13/Nov 20/Nov

22 Fase - Jornada 3
29/10/2008

27/Nov 04/Dez 11/Dez 18/Dez
25/Dez 01/Jan 08/Jan 15/Jan

32 Fase - Jornada 1 3?2 Fase - Jornada 2
07/01/2009 14/01/2009
22/Jan 29/Jan 05/Fev 12/Fev

32 Fase - Jornada 3 Meias-Finais
18/01/2009 04/02/2009

19/Mar 26/Mar

Final
22/03/2009



